
DATO OG TID:
Lørdag den 10 November kl. 13.00

STED:
Præstø, Evensølundvej 5 - Idrætshøjskolen Bosei

Sim Uu inviterer dig og dine klubkammerater til dette fantastiske instruktør kursus i de smukke 
omgivelser på Bosei. Programmet består af 2 lektioner med en pause i mellem. Kursisterne vil 
blive delt op i flere hold opdelt efter kup og dan graderne. Holdstørrelser og opdeling vil være af-
hængig af antal tilmeldte kursister. Kom og vær med til en lærerig dag sammen med Ko Tai Jeong, 
dangraduerings instruktørerne og ikke mindst udøvere fra hele landet. 

MINIMUMSKRAV FOR DELTAGELSE:
3 sorte snipper, 1 Kup.

PROGRAM:
Lektion: 	 13:00 - 14:30
Pause: 	 14:30 - 15:00
Lektion: 	 15:00 - 16:40

PRISER:
Kursus: 150,-

TILMELDING:
Tilmelding klubvis til e-mail adressen: kursusevent.simuu@gmail.com

BETALING:
Kontant ved ankomst.
Ved tilmeldingen angives information: Navn, alder, bæltegrad & klub.

TILMELDINGSFRIST:
Fredag den 26. Oktober 2018

Indbydelse til Sim Uu Instruktørkursus 2017

Vi glæder os til at se jer!
Med sportslig hilsen

Sim Uu

심 우 태 권 도
Sim Uu Taekwondo


